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Vvmedzenie ciel’ov a poslania vychovy

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ vo volnom cCase deti je dolezitou sucastou komplexnej

vychovy a vzdelavania. Svoj podiel v tejto ¢innosti ma aj CVC.

Poslanim CVC pri ZS s MS Makov je vytvarat podmienky pre spolocensky ziaduce
naplnenie vol'ného ¢asu deti a mladeze, formovat’ u nich ndvyky raciondlneho vyuzitia casu

mimo vyucovania na oddych a regeneraciu dusevnych a fyzickych sil.

CVC pri ZS s MS Makov ma svoje posobenie v oblasti vychovy a vzdelavania so zameranim
na poskytovanie oddychovych a zaujmovych cinnosti deti v ich vol'nom case (§ 115 ods.1
skolského zakona) podl'a vychovného programu CVC, ktory je vypracovany v stilade s ciel'mi
a principmi vychovy a vzdelavania ustanovenymi v $kolskom zakone. Vychadza z hlavnych
tiloh $kolského vzdelavaciecho programu ZS s MS Makov a rozvija vedomosti, zruénosti,
postoje ziakov ziskané vo vychovno-vzdeldvacej cCinnosti v Skole. ReSpektuje zaujmy
i potreby deti, vratane deti s SVVP. Posobi na zéklade rozsiahlej zaujmovej ¢innosti, ktora ma

v ZS s MS Makov dlhoro¢nu tradiciu.

Svoju &innost CVC prevazne realizuje v priestoroch aredlu ZS Makov, pricom ma
k dispozicii triedy, telocvi¢nu, Sportovi miestnost, spolo¢enski miestnost, multifunkéné
ihrisko, §kolsky areal, PC ugebiiu, priestory SKD. Futbalovy krizok bude vyuzivat i priestory
ihriska SK Javornik Makov.

CVC pri ZS s MS Makov je $kolské zariadenie pre deti tejto $koly, ktoré maji zaujem
0 ponukané aktivity. Celkovy potencionalny pocet deti je 164. Tento pocet vychadza z poctu
ziakov Skoly. Pedagogicki pracovnici, ktori povedii zdujmovu ¢innost, maju kvalifikované
odborné vedomosti, skisenosti v praci s det'mi aj skusenosti so zapajanim sa do projektov MS

SR v ramci Slovenska i v zahrani¢nej spolupraci.

Cinnost CVC je podporovana dobrou spolupracou s obcou Makov, SK Javornik Makov

I S rodi¢mi deti.
Ciele CVC pri ZS s MS Makov
Ciel'om a poslanim CVC je umoznit’ individualny rozvoj osobnosti diet'at’a.
Podporit’ vytvaranie jeho vzt'ahu k celozivotnému vzdelavaniu a rozvoju svojho talentu.

Vychovavat’ aktivneho ob¢ana schopného zit’ v otvorenej informacnej spolo¢nosti.



Viest diet'a k spravnym navykom v oblasti vlastnej socializacie.

Ucit ho ucte k l'udskym pravam a zakladnym slobodam, k porozumeniu a znasanlivosti,
tolerancii, kultirnym a narodnym hodnotam a tradiciam S§tatu, ako aj inym kultaram a

narodom.

Specifické ciele:

Zmysluplné a efektivne vyuzivat’ volny Cas deti v Sirokej ponuke pravidelnej Cinnosti
zdujmovych a Sportovych ttvarov a prilezitostnych akcii.

Podchytit’ nadané a talentované deti a vytvarat’ podmienky na ich rast, realizaciu

a prezentédciu schopnosti formou zap4jania sa do réznych stit'azi a podujati .

Snazit’ sa o obnovu a zachovanie I'udovych tradicii, zvykov, tvorivosti , zru¢nosti a remesiel
Z oblasti regionu Kysuc.

Budovat v detoch spravny vztah k prirode, zivotnému prostrediu a ich vyuzivaniu.
Pontknut’ detom pozitivnu alternativu vyuzitia vol'ného €asu oproti negativnym vplyvom
faj¢enia, alkoholu a inych drog.

Viest deti k zdravému zivotnému $tylu a k boju proti obezite.

Pontknut’ pracu s pocitacom na rozsirenie zakladnych vedomosti ziskanych pri vyucovani,

a tak podporit’ informa¢na gramotnost’ deti .

V ramci $portovych ttvarov vychovavat’ deti k zdravému zivotnému $tylu, pohybovymi
aktivitami vyrovnavat’ prevahu sedavych ¢innosti , vytvarat’ dobru zakladnu pre uplatnenie
deti aj v reprezentaénych formach Sportu.

Zapéjat’ deti do aktivit v oblasti vychovy k 'udskym pravam v mimo vyucovacom ¢ase
organizovanim aktivit na t¢ému l'udskych prav a eurépskej spoluprace.

Uplatiiovat’ individudlny pristup, najméa vo vzt'ahu ku zdravotne postihnutym a talentovanym
detom.

Organizovat’ podujatia v spolupraci s kultarnymi i spolocenskymi organizdciami nasej obce.
Zapajat sa do projektov organizovanych MS SR s cielom zlepSovania podmienok prace

a materialneho vybavenia.

CVC pri ZS s MS Makov mé4 dobré podmienky na uskutoGiiovanie aktivit v jednotlivych
oblastiach vychovy. Hlavnym zakladom, na ktorom staviame &innost' nasho CVC, je kvalitny
a kvalifikovany personal, ktory ma bohaté skusenosti v zdujmovej ¢innosti deti a ma za sebou
aj preukdzatel'né uspechy. Vyhodou je, Ze su to l'udia, ktori maju vzt'ah a urcitu charizmu pre
pracu s detmi a mladezou. Priestorové podmienky umoZznuju realizaciu rozmanitej zaujmovej

¢innosti. Mame dobré skusenosti so spolupracou s rodi¢mi, s kultrnymi institciami v obci |



s roznymi podnikatel'skymi subjektmi v ramci obce aokolia ahlavne velky zaujem deti

0 volnodasové aktivity. To st pozitivne ukazovatele a vychodiské pre ¢innost’ CVC.

CVC pri ZS sMS v Makove pontika okrem obvyklych zaujmovych &innosti aj $pecialne

¢innosti — napriklad ¢innost’ v detskom folklornom stibore Makovnicek.

Stratégiami vychovno-vzdelavacej &innosti v CVC pri ZS s MS Makov st spoloéné

vychovno-vzdelavacie postupy, metddy, zasady a pravidla, ktorymi pedagogovia buda viest

deti k ziskavaniu a rozvoju stanovenych kompetencii.

Vsetky spominané stratégie budu uplatiiované tak, aby detom umoznili rozvijat, pripadne

ziskavat’ nové vedomosti, zruénosti postoje, nazory, tvorivost,, kreativitu, istotu, upevnili ich

sebadoveru, sebahodnotenie, samostatnost, zmysel pre timova pracu, aktivizovali ich pre

vyss$i vykon a pod.

Kradové
kompetencie

diet’at’a

Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Vzt'ah
k celozivotnému

vzdelavaniu

- aktivizujeme zvedavost’ a zdujem deti o nové informéacie

- tvorivymi dielhami umoznujeme detom realizovat’ ich vlastné
a vhodné napady

- prostrednictvom aktivit a zaujmovej Cinnosti vedieme deti
k sebahodnoteniu a vytyCovaniu si osobnych ciel'ov

- motivujeme deti k Gcasti na roznorodych sutaziach

- umoziujeme detom rieSit nové, nezname ulohy a situacie -

spolo¢né projekty

Komunikaéné

kompetencie

- vedieme deti ku vhodnej komunikécii s ostatnymi det'mi,
pedagogickymi zamestnancami a inymi Pud'mi v CVC aj mimo
cvC

- podporujeme deti pri primeranom vyuzivani vSetkych dostupnych
foriem komunikacie

- podporujeme kritické myslenie deti

Pracovné

kompetencie

- trénujeme deti k samostatnosti a zodpovednosti za vykonanu
pracu

- individualnym pristupom pomahame detom uvedomit’ si svoje
d’al§ie rozvojové moznosti

- v pracovnych ¢innostiach situdacie, v ktorych si deti mo6zu osvojit’

alebo rozvinut’ manualne zruc¢nosti potrebné pre prakticky zivot




Socialne

kompetencie

v hrach , spolo¢nych podujatiach, sitaziach vytvarame
podmienky pre efektivnu spolupracu deti v skupine

podporujeme priatel'ské vztahy v zaujmovom ttvare a j v CVC
individualnym pristupom, vysvetl'ovanim, diskusiou podporujeme
autonémiu kazdého diet'ata v zaujmovom utvare a v skupine
spolocnymi podujatiami, sitazami, projektmi vytvarame situacie,

ktoré dieta ucia tvorit’ kvalitné medzil'udské vztahy

Ob¢dianske

kompetencie

prikladmi, vysvetlovanim, hrami, diskusiou poméhame detom
orientovat’ sa v zdkladnych humanistickych hodnotach (pravda,
zodpovednost’, tolerancia, spolupraca )

motivujeme deti k spolupraci na vytvarani spolo¢nych pravidiel v
zdujmovom utvare

aktivizujeme deti k spolurozhodovaniu a zivote v zaujmovom
ttvare a v CVC

V hrach , spolo¢nych podujatiach u€¢ime deti poznat’ a domdhat’ sa
svojich prav kultarnou formou

ukazkami, pripravou spolo¢nych vystipeni, vysvetlovanim
vedieme deti k prirodzenej hrdosti na kulturne pamiatky a zvyky
vysvetlujeme detom vyznam spoluZitia s inymi kultirami

V hrach vytvarame také situicie, ktoré detom umoznia ucit sa
reSpektovat’ nazory ostatnych l'udi

vysvetlovanim , ekologickymi projektmi, besedami, sit'azami

vedieme deti k Setreniu energiami, k triedeniu odpadu

Kulttrne

kompetencie

spolo¢nymi podujatiami, vytvarame také situacie, kde deti mozu
prezentovat’ a rozvijat’ kultirne prejavy v styku s ostatnymi l'ud’'mi
vlastnou tvorbou, malovanim , kreslenim, fotografovanim ucime
deti hl'adat’ krasu v beznych kazdodennych veciach okolo neho
ukazkami, médiami, vysvetlovanim poskytujeme detom
informacie o inych kultirach a kultirnych tradiciach

invenénymi podujatiami, vlastnou tvorbou, sutazami projektmi
vytvarame také situacie, v ktorych deti mdzu prezentovat

origindlne, invencné napady, ndvrhy a postupy




Krlucdové kompetencie

Kompetencie su vSetky poziadavky na vedomosti, zrucnosti, postoje, psychické vlastnosti
fyzické schopnosti a hodnotovu orientaciu dietata zucastiiujicecho sa na vychovnom
programe CVC v oblasti vychovy mimo vyu¢ovania, ktoré s potrebné pre rozvijanie
klacovych kompetencii ziskanych vo vzdelavani v Skole a st zakladom celkovej koncepcie
vychovno-vzdelavacej innosti v CVC.
Dieta, ktoré bude navitevovat CVC pri ZS s MS Makov, si na urovni zodpovedajacej jeho
individudlnym osobnostnym moZnostiam a dizke trvania jeho pobytu v CVC 0svoji tieto
kl'a¢ové kompetencie:
Vztah k celoZivotnému vzdeldvaniu

- rieSi nové, nezname ulohy a situacie

- zacCastiiuje sa roznorodych sutazi

- prejavuje zaujem o nové informécie

Komunika¢né kompetencie

zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

vypocuje si opacny ndzor
- rozvija si komunikacné schopnosti vV oblasti modernych IKT
- prijima spétnl viazbu

Socialne kompetencie

vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- pomenuje svoje potreby
- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti
- efektivne spolupracuje v skupine
- uvedomuje si potreby ostatnych Ziakov
Pracovné kompetencie
- prejavuje samostatnost pri plneni vyty¢enych uloh
- dokon¢i pracu
- kultivuje svoju vytrvalost’
- plni si svoje povinnosti
- plénuje a hodnoti svoje ¢innosti
- prijima nové informacie a poznatky
- rozvija svoje manudlne zruc¢nosti
Obcianske kompetencie
- uvedomuje si potrebu respektovania prav a slobod inych osob

- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie



- je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v zaujmovom ttvare a v CVC
- prejavuje uctu k rodicom a k starSim osobam
Kultirne kompetencie
- pozna kultirne paméitihodnosti regionu
- rozliSuje kulturne a nekultirne spravanie
- reSpektuje iné kultiry a zvyky
- prijima kultarne podnety
- kultivuje svoj talent
- je otvoreny spolupraci na kultirnych podujatiach v zaujmovom ttvare a v CVC
- ovlada zaklady kultarneho spravania
Kompetencie sa prostrednictvom vychovno-vzdelavacieho procesu rozvijaja

a navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych vychovnych oblastiach.

Formy vychovy a vzdelavania

Centrum volného &asu pri ZS s MS Makov zabezpedi vychovno-vzdelavaciu ¢innost a

aktivny oddych deti v ich vol'nom ¢ase v priebehu celého kalendarneho roka formou:

a/ pravidelnej ¢innosti v zaujmovych utvaroch a Sportovych utvaroch, ktoré povedu stali
pracovnici I 1 externy zamestnanec podla rozvrhu ¢innosti zaujmovych utvarov.

b/ prilezZitostnej (spontannej) <¢innosti uskutoCnovanej V netradiénych priestoroch
rozmanitymi spdsobmi a formami prace v neohranienej casovej volnosti. VyZzaduju od
vychovavatel'a vel'’kt mieru tvorivosti a kreativity.

Jedna sa o jednorazové alebo pravidelne sa opakujuce podujatia, sttaze, ktoré sa budd
dotykat’ roznych kulturnych, spologenskych a $portovych aktivit, podl'a zaujmu deti. Clenovia
jednotlivych krizkov sa budil prezentovat’ na rdoznych vystiipeniach, sut’aziach a podujatiach
v ramci obce, kraja, Slovenska i v zahrani¢i. Budeme sa podiel'at’ na organizovani réznych
podujati v nasej Skole i obci (Den matiek, Mesiac ucty ku star$§im, Viano¢ny koncert a trhy,

Hokejovy turnaj, ...). Navstivime rozne kultirne podujatia (koncerty, divadlo, vystavy).



Tematické oblasti vychovy

CVC pri ZS s MS Makov bude svoju ¢innost’ realizovat’ hlavne v oblastiach:

- vzdelavacej

pracovno-technickej

esteticko-kultarne;j

telesnej a Sportovej

Tematické oblasti vychovy v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najmé: rozumovu,
mravnu, ekologickl a zdravotnt vychovu.

Specifické ciele:

Vzdelavacia oblast’
- rozvijat autonomnost’ v plneni vytycenych tuloh
- rozvijat’ efektivne sposoby sebavzdeldvania
- ziskavat’ nové poznatky a informécie

- ziskavat’ vzt'ah Kk celozivotnému vzdelavaniu

Pracovno-technicka oblast’
- vediet’ si samostatne vytycit’ jednoduché osobné ciele
- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonant pracu
- vediet' spolupracovat’ so skupinou
- rozvijat’ zaklady manualnych a technickych zrucnosti
- ziskavat’ zéklady zrucnosti potrebnych pre prakticky Zivot

- ziskat’ zakladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov

Esteticko-kultirna oblast’
- posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli
- rozvijat’ zéklady vzt'ahu k umeniu
- rozvijat talent a Specifické schopnosti
- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti
- prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej iprave prostredia
- podielat’ sa na priprave kultirnych podujati
- objavovat krdsu v beznom Zivote
Telesna a Sportova:
- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
- pochopit’ Sskodlivost’ faj¢enia, alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia



- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy

- poznat zakladné principy zdravého zivotného Stylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

- vytvarat’ nové priatel’stva a rozvijat’ timovu spolupracu

- ucit’ sa zodpovednosti, discipline a spolupatri¢nosti.

Vychovny plan na Skolsky rok 2017/2018

Zaujmovy/Sportovy utvar: 3 :5 . Tematicka oblast’ vychovy: 50

£ EX g2
FS Makovnicek 66 Esteticko-kultirna 66
Vytvarny 66 Esteticko - kultirna 66
Um a ruky 66 Esteticko-kultirna 66
Mazoretky 66 Telesna a Sportova 66
Sportovy - dievéata 66 Telesna a Sportova 66
Sportovy — chlapci 66 Telesna a Sportova 66
Sportové a pohybové hry 66 Telesna a Sportova 66
Futbal - pripravka 66 Telesna a Sportova 66
Futbal — starsi ziaci 66 Telesna a Sportova 66
Futbal — mladsi ziaci 66 Telesna a Sportova 66
Basketbal 66 Telesna a Sportova 66
Svet lega 66 Pracovno - technicka 66
Mlady chemik 66 Pracovno - technicka 66
Pripravana T 9 66 Vzdeldvacia 66




Materialno- technické, priestorové podmienky

CVC bude vyuzivat' pre svoju &innost’ pridelené triedy v budove ZS, spoloenski
miestnost’, Sportovli miestnost’ so stolom na stolny tenis Vv priestoroch Klubu deti a mladeze
pre rozvoj mimoskolskych aktivit, multifunkéné ihrisko, antukové ihrisko, telocviénu, Skolsky
areal, DK Makov, ihrisko SK Javornik Makov.

Potrebné materialno-technické vybavenie a ostatné pomocky sa budu postupne dokupovat

podfa potreby a poziadaviek jednotlivych veducich zaujmovych Gtvarov.

Vnutorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov
Veduci vietkych utvarov ved o praci zdznam V triednej knihe CVC, ktora je sucastou
pedagogickej dokumentacie Skoly. Pri hodnoteni ¢innosti ziakov sa vyuZiva najmi slovné
hodnotenie s vyuzitim pozitivnej motivacie a hodnotenie kolektivne. Praca Ziaka

V zaujmovom alebo Sportovom utvare je uvedena Vv katalégovom liste ziaka slovom pracoval.

Vnuatorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov

Hospita¢na ¢innost: je zamerana na priame hospitacie v jednotlivych zaujmovych
utvaroch pocas Skolského roka. O vykonani hospiticie je vedeny zdznam a vyrozumeny
I pracovnik, ktorého sa hospitacia tyka. Pri hospitacii je zamerana pozornost’:

- na kvalitu prace pracovnika,

obsah hodiny,

- zaujatie deti,

- tvorivost,

- navstevnost’ krazku,

- celkova uroven jednotlivych krazkov

Publikaéna ¢innost’ sa dotyka propagacie ¢innosti CVC na nastennych novinach vo
vestibule $koly, na webovom sidle ZS Makov, v obecnej kéblovej televizii, v miestnej a
regionalnej tlac¢i. Hlavnou propagandou budu naSe aktivity a tspechy deti v sutaziach,

olympiadach skolského, okresného alebo krajského a celoslovenského charakteru.

Finan¢na ¢innost’ sa dotyka vyberania prispevkov na ¢iasto¢nu tradu nakladov za
starostlivost’ poskytovani dietatu v CVC, ktorych vysku urluje zriadovatel vieobecne
zaviznym nariadenim. Ziak uplatni vzdeldvaci poukaz v jednom utvare CVC. O platbach

prispevkov sa vedie evidencia a tiez o &erpani finanénych prostriedkov v tétovnictve ZS s MS
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v Makove. Financie sa vracaju spét’ na ¢innost’ zaujmovych a Sportovych atvarov a su za ne
nakupované potreby a kompenzacné pomocky pre deti, hradené vstupenky a doprava deti na
rozne akcie. Prispevok sa neplati, ak rodi¢ predlozi riaditel'ovi doklad o poskytovani pomoci

vV hmotnej nudzi.

Vychovné Standardy

Vzdelavacia oblast’
Rozvijat’ Specifické zru¢nosti na uspokojovanie zaujmov deti prostrednictvom zaujmovych

utvarov. Povazovat’ ucenie za svoju hlavni povinnost, pravidelne a systematicky Studovat’

a neustale vzdelavat’ sa a zdokonal'ovat’.

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Byt’ otvoreny k ziskavaniu novych poznatkov

sebavzdelavanie a informacii. Vediet praktizovat’ a vyuzivat
nadobudnuté poznatky

Matematickd gramotnost’ Poznat’ a pochopit’ ulohu, ktori matematika

zohrava vo svete, robit’ dobre podlozené usudky a
preniknut’ do matematiky tak, aby spliiiala jeho
zivotné potreby ako tvorivého, zainteresovaného a
premyslavého obCana

Poctové vykony s raciondlnymi Riesit’ numerické tlohy na scitanie, odcitanie,

¢islami, slovné ulohy na priamu nasobenie a delenie racionalnych cisel.

a nepriamu umernost’, pomer, mierku |RieSit’ praktické slovné tlohy s vyuZzitim vzt'ahu

mapy, linearne rovnice a nerovnice, priamej a nepriamej umernosti.

rovinné utvary: obvody a obsahy Poznat’ zakladné vzorce a vediet’ vypocitat’ obvod

hranoly: objem, povrch a obsah rovinnych utvarov.

konstrukcie rovinnych atvarov Vediet’ vypocitat’ objem a povrch telies v slovnych
ulohach.

Vediet’ riesit’ konstrukéné tlohy.

VyuZivat interaktivne testy na utvrdenie uciva.
Citatel'ska gramotnost’ Zvladnut’ techniku ¢itania, vediet’ intelektualne
spracovat’ informacie, prakticky ich uplatnit’ a
vyuzit' v kazdodennom Zivote.

Tvorivé pisanie Vediet vytvarat’ texty na rozne prilezitosti podl'a
zadania a vediet’ ich prakticky vyuzit v zivote,
vediet’ doplnit’ text, vediet’ vytvorit’ vlastny text
Praca s textom Vediet vybrat’ informécie z ro6znych druhov textov-
umelecky text, vecny text a pod.

Recové prostriedky Vediet spravne predniest’ text, vediet’ pracovat’
S dychom, hlasom, vyuzivat’ ich pri recovom
prejave a spravne artikulovat’.
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Projekty, prezentacie, vystavy

Prezentovat’ na verejnosti schopnost’ samostatného
prejavu

Ortografia Ziak pozna pravidla slovenského pravopisu a vie
ich uplatnit’ vo svojom jazykovom prejave.
Syntax Ziak vie uréovat vetné ¢leny: podmet, prisudok,

vetny zéklad, predmet, privlastok, prislovkové
urcenie, pristavok, sklady, pozna ¢lenenie viet,
druhy suveti.

Stylistika — jazykové §tyly

Ziak dokaze identifikovat’ text podl'a jazykového
Stylu, ovlada vymedzenie $tylov podla jazykovych
prostriedkov 1 utvarov. Dokaze pod vedenim
ucitela vytvorit’ text podl'a zadaného jazykového
Stylu. Pod vedenim ucitel'a dokéaze transformovat’
text.

Lexikologia a lexikografia

Ziak ovlada kritéria ¢lenenia slovnej zasoby, systém
lexiky, dokaze definovat jednotlivé slova, ovlada
priklady. Ziak vie v danej komunikacnej situécii
vyuzivat’ vhodné slova, slovné spojenia, jazykové
prostriedky v sulade s komunikag. Situaciou. Ziak
si vie spravne vybrat’ jazykovednu prirucku a overit’
v nej vyznam lexikalnych jednotiek. Pozna
slovniky: PSP, MFS, MSS, KSSJ, elektronické
slovniky.

Obohacovanie slovnej zasoby

Ziak pozna vietky sposoby obohacovania lexiky -
odvodzovanie, skladanie slov skracovanie slov:
skratky, inicialové skratky, skratkové slova,
znacky., vie pod vedenim ucitel’a identifikovat
kazdy spOsob tvorenia novej lexikalnej jednotky.
Aplikuje svoje vedomosti pri komunikacii a analyze
textu.

Spajanie slov do viacslovnych
pomenovani:

Ovlada rozdiel medzi metaforou a metonymiou.
RozIi8i priame a nepriame pomenovanie, vytvori
prirovnanie, personifikaciu...

Ziak vie vyhladat, rozlisit a uréit vyznam v texte:
nepriame pomenovania, metafory, metonymie,
personifikacie, jednoslovné pomenovania,
viacslovné pomenovania (zdruZzené pomenovania),..

Zvukova stranka jazyka

Ziak vie v Gistnej komunikacii dodrziavat’ pravidla
spisovnej vyslovnosti. Ziak sa vie prisposobit’
lexikalnej stranke prejavu. Ziak v komunikécii
zvlada zvukovu stranku prejavu v stilade s
komunikacnou situdciou. Ovlada zasady
spodobovania a vynimky z pravidla o rytmickom
krateni

Slovné druhy

Ziak dokaze rozlisit vetky slovné druhy v texte.
Spravne a spisovne ohyba slovné druhy. Ziak vie v
komunikac¢nej situacii pouzivat’ vSetky slovné
druhy. Pozna postavenie jednotlivych slovnych
druhov vo funkcii vetného ¢lena.
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Literarne dielo a litrerarna tedria

Ziak pozna prostriedky &itania, zakladné literarne
druhy a zanre, ziska také intelektualne zrucnosti,
ktoré z neho robia vzdelaného citatel’a, ktory v
literatare nachadza zabavu, poucenie, vie sa v nej
orientovat’, intelektualne a duchovne vzdelavat'.

Pracovno-technicka oblast’

Prispieva k priprave dietata na intelektualnu a manualnu Cinnost. Jej vyznam je dany

dolezitostou dusSevnej a fyzickej prace pri utvarani hodnot spolocnosti, vztahu k préci,

K u¢eniu, ovplyviiuje uroven aktivity, samostatnosti, iniciativy a sebarealizacie ziaka.

Zabezpecuje podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychova a vzdelavani

— priprava na prakticky zivot.

Obsahovy $tandard

Vykonovy Standard

Prostriedky bezpecnosti a ochrany zdravia
dietat’a

Spravnost’ zaobchadzania a obsluha
s technickym vybavenim primeranym veku
a schopnostiam veku diet’at’a

Pracovitost’ a usilovnost’

Pestovanost’ citového vztahu deti k telesnej
a dusevnej praci, boj proti lenivosti a
lajdackosti

Profesijnd orientacia

Prebudzat’ zaujem a ovplyvilovat’ buducu
profesijna orientacie

Vytrvalost’ a schopnost’ prekonavania
prekazok

Schopnost’ dokon¢it’ zaCatl pracu a nekonat’
unahlene

Sebahodnotenie, minulost’, pritomnost’,
budicnost’

Samostatnost’ pri vytyCovani jednoduchych
osobnych cielov

Splnenie Glohy, presnost’ a Cistota prace

Prejavit’ osobntl zodpovednost’ za vykonanu
pracu

Spolupraca, vytvaranie kladného vzt'ahu k
ostatnym, hrdost’ na spolo¢ny vysledok
prace

Byt otvoreny spolupracovat’ so skupinou

Praca s r6znym materidlom, netradi¢né
pracovné techniky, zhotovenie darceka,
manipulacné zru¢nosti

Ovladat’ jednoduché manuélne a technické
zrucnosti

Karneval, vel'kono¢né a viano¢né
dekoracie, vlastna tvorba, vyzdoba
priestorov

Podiel’at’ sa na tvorbe jednoduchych projektov

Prezentacia vlastnej tvorivosti

Pocitovat’ spokojnost’ z dobre vykonanej prace

Samostatna a kolektivna praca

Vediet’ spolupracovat’ so skupinou, presadenie
vlastnych népadov a ndzorov. Samotné
vyhotovenie spolo¢ného diela, spolupraca,
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spolupatri¢nost’, vzajomna akceptacia pri praci.

Sktiimame vlastnosti latok pozorovanim,
skimame vlastnosti latok pokusmi,zlozenie
latok, skupenstva latok, chemicky Cisté
latky,zmesi ,roztoky, zloZenie roztokov,
hmotnostny zlomok. metddy oddel'ovanie
zloziek zo zmesi,urCovanie pH

Fyzikalne deje, chemické deje, chemické
reakcie, chromatografia

Tvorivé dielne:
Sadrovy odliatok,Sumivé  bomby,rucny
papier,vyroba mydla,dymovnica,prskavka,

Kvalitativny popis objektov, systémov a
javov a ich klasifikdcia — Ziak vie popisat’ a
popripade nacrtnit’ objekt, systém alebo jav,
ktory pozoruje podla skutoCnosti, vie najst’
spolocné a rozdielne vlastnosti latok,
predmetov alebo javov (napriklad uviest
hlavné rozdiely medzi kovmi a nekovmi).
Vysvetlenie javov — ziak vie vysvetlit’ niektoré
javy pomocou zndmych zdkonov alebo
pomocou jednoduchsich javov

Predvidanie javov a urCovanie kauzélnych
suvislosti — ziak vie v jednoduchych pripadoch
predpovedat, ¢o sa v urcitej situdcii stane,
rozhodnut,, ¢i za urcitych okolnosti je dany jav
mozny alebo nie (napriklad urcit’ faktory, ktoré
ovplyviiuju rychlost’ chemickej reakcie).
Pozorovanie, experimentovanie, meranie a
odhady — ziak vie zrealizovat' jednoduchy
experiment podla navodu, navrhnit a
zrealizovat’ jednoduchy experiment, ktory
simuluje urcity jav, alebo dava odpoved’ na
ur¢itt  otazku. Do tejto skupiny patria
predovSetkym merania a odhady velkosti
niektorych veli¢in, zhromazd’ovanie a vhodné
usporiadanie udajov (napriklad zistit’, ¢i roztok
je kysly, zasadity alebo neutralny).

Aplikacia vedomosti — Ziak vie opisat’
niektoré prirodné alebo umelé systémy a v
jednoduchsich pripadoch opisat’ aj princip ich
fungovania. Vie uviest’ priklady aplikacie
urcitych prirodnych javov, rozhodnut’, kedy je
dany jav vyhodny a kedy nevyhodny. Vie
posudit’ dosledky urcitych javov alebo l'udske;j
¢innosti z ekologického, ekonomického alebo
zdravotného hladiska.

Esteticko-kultiirna oblast’

Ulohou je rozvijat’ u deti poznévanie, vnimanie , chapanie, prezivanie krasy v kazdodennom

zivote, v prirode, v spoloenskom a pracovnom prostredi, v spravani a konani I'udi,

v umeleckej tvorivosti a praktickej zru¢nosti. Rozvijat' u deti esteticko - umelecké potreby,

zaujmy, zakladné zrucnosti a schopnost’ vyjadrovat’ sa v kI'icovych situaciach. Upriamovat’

sa na kultivaciu citov, vztahov, konania,

zivota deti. Optimalne formovat’ osobnost’

spravania, vyjadrovania a celkového spdsobu

— emocionalitu a intelekt Ziakov tak, aby si

prostrednictvom tvorivych ¢innosti, komunikacie s umenim, vnimanim regionalnych tradicii
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a zvySovanim svojej pohybovej gramotnosti vytvarali svoj autenticky spOsob bytia.

Prostrednictvom vzajomného prepojenia tvorivych a pohybovych ¢innosti vytvarat’ u ziakov

predpoklady na poskytovanie zazitkov, radosti, pozitivnych Zivotnych podnetov a znalosti

tak, aby sa harmonizoval ich dusevny i fyzicky rozvoj.

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Vychova vkusu

Vychovavat’ ku vkusnému a praktickému
obliekaniu, vidiet’ krasu v peknom a slusnom
vystupovani,

vediet’ si zhotovit’ jednoduchy doplnok

Estetika zovnajsku a prostredia

Dodrziavat’ zasady Cistoty, hygieny, upravy
najblizsieho okolia, poznat’ trend mody, ucit’
deti vkusnému ladeniu farieb a pestovat’ vztah
K T'udovym tradiciam

Ucta a laska k rodine

Prejavit’ tctu k rodi¢om, surodencom, utvarat’
spravne medzil'udské vztahy a pribuzenski
lasku. Dbat’ na dobre meno rodiny, priprava na
zodpovednost’ v manzelskom zivote.

Hudba, vytvarné umenie, tanec, literattra,
dramatika

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu. Citat
umelecku literaturu, poc¢avat’ hudbu ,
podporovat’ mladé talenty, navstevovat
umelecké a kultirne podujatia, rozvijat’
organizacny talent.

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné a
umelecké ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Narodna hrdost’

Starat’ sa o kultirne, umelecké diela
a pamiatky.

Nacvik kultarneho vystipenia, vlastna
umelecka tvorba

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti,

Vyzdoba priestorov, netradi¢né ozdoby

Prejavovat pozitivny vztah
k jednoduche;j estetickej uprave prostredia

Velké4 noc, Deit matiek, Ucta k star§im,
Vianoce — vyznamné dni v roku
50. vyrocie $kolskej budovy v Makove

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati a
vystipeni v zaujmovom Utvare

Samostatna a kolektivna praca

Vediet spolupracovat’ so skupinou, presadenie
vlastnych nédpadov a ndzorov. Samotné
vyhotovenie spolo¢ného diela, spolupraca,
spolupatri¢nost’, vzajomna akceptacia pri praci.
Akceptécia tvorivych napadov a pristupov.
Vyznam spolo¢nej tvorby. Laska k rodisku,
domovu. Prejav tejto hrdosti prostrednictvom
diela.

Netradicné vytvarné techniky

Vytvorit vlastné obrazy na vlastné motivy,
navrhovat’ motivy, ¢erpat’ motivy z minulosti
nasSich predkov, z naSho folkloru, zaujimavosti
V naSom regione a obci.
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Telesna a Sportova oblast’

Utvaranie rovnovahy medzi duSevnym a telesnym zat'azenim organizmu a pocit osobnej

vyrovnanosti. Formovanie, upeviiovanie, rozvoj telesnej zdatnosti, vykonnosti, moralnych

vlastnosti, volovych a charakterovych ¢it deti a spravneho postoja k Zivotu. Prekonavanie

prekazok, telesna a duSevna zdatnost. Rozvijat' krasu tela iducha (harmonicky sulad

a vyvazenost' fyzickej a duSevnej stranky), t.j. podporovat’ deti vo fyzickych aktivitich —

Sport, prechadzkys,... 1 v zaujme o vlastny dusevny rast — zaujem o hudbu, 'udové umenie,...

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Zakladné hygienické poziadavky

Zachovavat’ spravne striedanie odpocinku

a spanku, dodrziavanie spravnej zivotospravy,
otuzovanie, pobyt na ¢erstvom vzduchu,
nevystavovat’ svoje zdravie nebezpecenstvu

Dusevné zdravie

Poznat’ zakladné principy zdravého zivotného
Stylu, pravidelné pohybové aktivity

Sportové podujatia - turistika,
bicyklovanie, lyZovanie, plavanie,
cvicenie v telocvicéni, stolny tenis,
kolektivne loptové hry, vychadzky,
sut’aze, turnaje, Sportové popoludnie

Relaxovat pravidelnym cvi¢enim a pohybom.
Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a
zdravie

Pomenovat’ skodlivost fajéenia, alkoholu a inych
drog

Otuzovanie, relaxa¢né cvicenie,
skupinové hry, netradi¢né Sportové
discipliny

Vyjadrit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

Ochrana Zivota a zdravia

Apelovat na pravidelnost’ preventivnych
prehliadok

Prva pomoc

Poznat’ zakladné pravidla poskytovania prvej
pomoci, spolupraca s SCK, dodrziavat’ zasady
hygieny a bezpecnosti

Zvysovanie telesnej zdatnosti

Zapajat’ deti do Sportovych aktivit, prevencia
civilizaénych ochoreni

Netradi¢né Sporty

Propagovat’ nové druhy Sportov, dat’ do povedomia
Sirokej verejnosti

Mazoretkovy Sport , zéklady baletu a
préca s palickou

Obtacanie palicky okolo casti tela, vyhadzovanie
palicky, prehadzovanie paliciek

Charakterové a vol'ové vlastnosti

Formovat Cestnost’, disciplinovanost’, rozhodnost’
sebaovladania ,odvaznost, smelost, vytrvalost’,
prekonavat’ dusevnu a telesnt tinavu, tazkost’
prekazok, rozvoj iniciativy a aktivity. Uvedomit’ si
zodpovednost’ dodrZiavania spolo¢nych pravidiel
a vediet’ prijat’ zodpovednost’ za ich porusenie, fair
play, umenie prehravat’.
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Vychovné osnovy

Vzdelavacia oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Zvladnut techniku ¢itania, pochopenie textu.
Ziskat’ schopnost’ identifikovat’ informéacie v
texte, hodnotit’ precitané, zapamaétat’ si
myslienky textu, reprodukovat’ text,
dedukovat’ na zaklade textu, utvorit’ si
usudok.

Logicky spajat’ suvislosti, vyvodit’ hlavné
myslienky, poucenia, zavery,

Konstruovat’ myslienky nad ramec textu a
spajat’ ich v kontexte s predoslymi
poznatkami a vedomost’ami.

Citanie s porozumenim,

préaca s rozlicnymi druhmi textov
pouzivanych na rozne ucely.

Tvorivé pisanie

Pracovat’ s informa¢nymi zdrojmi. Sebavzdelavanie
Rozvijat' komunika¢né zru¢nosti, rozsirit Ortografia
aktivnu slovnt zasobu. Syntax

Prehibit uvedomené ¢&itanie textu, upevnit’
pravopisné navyky.

Rozsirit’ a upevnit’ vedomosti z jednotlivych
rovin jazykového systému.

Rozsirit’ a upevni vedomosti z literarne;j
teorie.

Upevnit zrucnosti pri pisani jednotlivych
slohovych Utvarov.

Stylistika — jazykové §tyly

Lexikologia a lexikografia

Obohacovanie slovnej zasoby

Spéjanie slov do viacslovnych pomenovani
Zvukova stranka jazyka

Slovné druhy

Literarne dielo a litrerarna tedria

Viest’ ziakov k raciondlnemu spdsobu
rieSenia uloh.

Vediet’ pocitat’ priklady z praxe.
Podporovat’ pozornost’, huZevnatost’

a vytrvalost’ Ziakov pri rieSeni roznych uloh.

Rozne typy matematickych tloh v obore
prirodzenych, celych a racionalnych cisel.
Geometrické a konstruk¢éné ulohy.

Osvojit’ si zékladné matematické pojmy,
poznatky, znalosti a postupy,

Pracovat’ s prirodzenymi, celymi a
racionalnymi ¢islami,

Pouzivat’ zlomky na propedeuticke;,
pripravnej Grovni,

Identifikovat’ a spravne pomenovat’ funkéné
vztahy medzi ¢islami

Objavovat’ pravidla vytvorenych postupnosti
a doplhat ich

Orientovat’ sa v tabul’kéch, grafoch a vytvarat’
ich

Identifikovat’, pomenovat’, narysovat’ a
spravne oznacit’ geometrické utvary

Poctoveé vykony s racionalnymi cislami,
Mocniny, odmocniny,

Vyrazy, rovnice a nerovnice,

Slovné tlohy na priamu a nepriamu
umernost’, pomer, mierku mapy, linearne
rovnice a nerovnice,

Rovinné utvary: obvody a obsahy
Telesa - hranoly, valce : objem, povrch
Konstrukcie rovinnych ttvarov

Grafy, diagramy a tabulky,
Kombinatorika a pravdepodobnost’
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Pracovno-technicka oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

VytyCovat’ si jednoduché osobné ciele

Sebahodnotenie, minulost’, pritomnost,
budicnost’

Porozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti

Splnenie ulohy, preciznost’, presnost’ prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou

Spolupraca, vytvaranie kladného vzt'ahu
k ostatnym, hrdost’ na spolo¢ny vysledok
prace

Rozvijat’ zéklady manudlnych, technickych
a pracovnych zru¢nosti

Praca s roznym materiadlom, netradi¢né
pracovné postupy, vysSivanie, hackovanie,
palickovanie, kosikarstvo, drotarstvo,
modely z Lega — simul4cia realneho Zivota,
zhotovovanie Sperkov, vlastna tvorba

Ziskat’ zakladné zruénosti v tvorbe
jednoduchych projektov

Svet zvierat, Ekologické stroje, Vel'konocné
korbace a vajicka, Sperky a ozdoby, ...

Rozvijat’ prirodovednt gramotnost’.

Ziaci sa zoznamia so zakladnymi
poznatkami o latkach dolezitych pre zivot,
porozumeji chemickym javom a procesom,
pouzivaji odbornu terminoldgiu na opisanie
chemickych javov a procesov, rozumeju
pokynom na realizaciu praktickych ¢innosti a
dokazu ich podl'a navodu uskuto¢nit’.

Latky a ich vlastnosti
Premeny latok
Tvorivé dielne

Esteticko-kultarna oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Rozvijat’ zdklady vzt'ahu k umeniu

Hudba, vytvarné umenie, tanec, spev, nacvik
programu, prezentacia

Rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

Netradi¢né vytvarné techniky, literarna
a dramaticka tvorba, hudobné a tane¢né
¢innosti

Prostrednictvom 'udového umenia spoznavat
zivot T'udi v minulosti, jeho zvyklosti

a kultarne tradicie, Sirit’ l'udova kultiru

a narodné povedomie

Hry, riekanky, vinSovacky, zvykoslovia ,
Pudové piesne a tance, vystipenia v nasej
obci i v druZzobnych obciach Velké
Karlovice, Hvozdna a Hutisko-Solanec

Rozvijat’ zéklady tvorivych schopnosti
a zrucnosti

Vyrobky z prirodnin roznorodymi
technikami, vlastna tvorba, prezentacia

Prejavovat pozitivny vztah k jednoduchej
estetickej uprave

Netradi¢né ozdoby, dekorécia adventné
venceky, ikebany, dar¢ekové a upomienkové
predmety

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati

Mesiac ucty ku star§im, Vianoce, Vel'ka
Noc, Dent matiek, Makovské hody,
50.vyrocie Skolskej budovy v Makove
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Prostrednictvom precitenia a pochopenia
umenia prekonat’ svoj egocentrizmus a
stotoznit’ sa do istej miery s tvorcami umenia,
regiondlnej kultary (empatia) pri zachovani
svojich vlastnych ndazorov a postojov
(asertivita);

Uprednostiiovat’ autentické tvorivé rieSenia
vo vlastnom vyjadrovani prostriedkami
umenia a pri vhimani umeleckych diel,;
Chapat umenie apohybovu kultaru Vv
mnohorakych podobach a suvislostiach nielen
ako uslachtily sposob vypliania volného
Casu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a
skulturnenia svojho Zivota.

Navstevy kultarnych podujati (koncerty,
divadlo, vystavy)

Telesna a Sportova oblast’

Vychovno-vzdelavaci ciel’

Obsah

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné a
hygienické navyky

Sebaobsluha, poriadok, v Satni, umyvanie
ruk, vetranie

Rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym
cvi¢enim a pohybom

Turistika, cvicenie v telocviéni, na ihrisku,
Sporty

Pomenovat zakladnu terminologiu,

popisat’ a vysvetlit’ zakladné pravidla
futbalu, basketbalu, tenisu, stolného tenisu.
Pomenovat’ a dodrZiavat’ zasady fair play.
Rozvijat’ si vol'u a vytrvalost’. Rozvijat’ si
kondi¢nt pripravu. Aplikovat’ pravidla
futbalu, basketbalu, stolného tenisu a tenisu
Vv jednotlivych zapasoch.

Terminoldgia, pravidla - basketbal, futbal,
tenis, stolny tenis.

Fair play

Tréning

Popisat’ funkcie hracov na jednotlivych
postoch. Osvojit’ si svoju hernu ¢innost’ na
svojom poste. Prijimat’ spatnu vézbu od
trénera a spoluhracov. Dodrziavat’ taktické
ulohy druzstva v stretnuti.

Posudit’ troven svojho vykonu a vykonu
spoluhracov. Byt schopny hrat’ stretnutie na
svojom poste.

Funkcie hracov na jednotlivych postoch vo
futbale, basketbale, tenise, stolnom tenise
Tréning

Osvojit’ si techniky hernych ¢innosti

a hernych kombin4cii. Plnit’ lohy a pokyny
trénera. Aplikovat’ spravne techniky hernych
¢innosti a hernych kombindcii.

Technika hernych ¢innosti vo futbale,
basketbale, tenise, stolnom tenise
Herné kombinacie

Tréning

Pochopit’ skodlivost’ fajcenia, alkoholu
a inych drog

Co je nikotin, fajéenie, alkohol a zdravie

Pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych
zéasad zdravej vyzivy

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna strava

Poznat’ zakladné principy zdravého zivotného
Stylu

Stravovacie navyky, pitny rezim striedanie

prace s odpoc¢inkom, prva pomoc
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Rozvijat’ $portovy talent a schopnosti
Rozvijat’ vytrvalost’

Reprezentacia $koly a ucast’ na siitaziach v
basketbale, futbale, atletike, stolnom tenise

Osvojit’ si zaklady baletu a techniky prace

s mazoretkovou palickou: obtaCanie palicky
okolo casti tela, vyhadzovanie palicky,
prehadzovanie paliciek

Zaklady baletu, tanec a praca
s mazoretkovou palickou.

Vytvarat’ nové priatel’'stva a rozvijaji timova
spolupracu. U¢it’ sa zodpovednosti, discipline
a spolupatri¢nosti.

Reprezentacia skoly kultirnych podujatiach,
prepojenie mazoretkového Sportu s latino
tancami a folkloérom.
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