im SKD

11:30 -12:30

ODPOCINKOVA CINNOST:
denny kruh, hry s hrackami,
pohybové hry,
¢itanie na pokracovanie,
pocuvanie hudby, odpocinok podla
individualnych potrieb a zdujmov deti

12:30-13:15

OBED:
presun deti do budovy SJ a spat,
hygiena, obed, popoludnajsi oddych

13:15-14:15

14:15 - 14:30

ENERGIZER:
pobyt na ¢erstvom vzduchu, vychadzka,
pohybova hra, relaxacia

olovrant, prvy odchod k spojom

14:30 - 15:30

ZAUJMOVA CINNOST:
PONDELOK - Spoloc¢ensko-vedna oblast

vychovy - Ssvov

UTOROK - Pracovno-technicka oblast
vychovy - PTOV

STREDA - Prirodo-envirom. oblast
vychovy - PEOV
STVRTOK —  Esteticko-vychovna oblast
vychovy - EVOV

PIATOK - Telovychovna oblast
vychovy - TVOV

15:30-16:30

PRIPRAVA NA VYUCOVANIE:

didaktické hry na utvrdenie uciva,
spoloc¢né Citanie, rieSenie doplniovaciek
a hlavolamov, praca s detskymi
¢asopismi, navsteva Skolskej kniznice,
vypracovanie domacich uloh

16:30-17:30

Individualne aktivity:
spolocenské hry, Sportové aktivity,
cvicenie na fit loptach, montazne hry.







