Sprava o ¢innosti CVC pri ZS Makov v $k. roku 2016/2017

Vychovny program CVC ,,Objavuj svet umenia, poznania a pohybu*
V skolskom roku 2016/2017 pracovalo 155 deti ZS Makov v 14 zaujmovych Gtvaroch:

Krii¥ok Vediici krizku Ziaci Cas
1 FS Makovnicek Mgr. A. Mrkvova I st. Pondelok |
13.9° - 15,
e o Pondelok
2. FS Makovnicek Mgr. J.Petrovi¢ova Il. st. 13915 (iel?:_) 45
1 roé+ Utorok
3. Mazoretky A. Bernatova predkolicky 12:30 —14:30
Utorok 13."° — 14.%
4. | Matematicky kruzok |Mgr. A. Bugalova 9.ro¢. Stvrtok 13.° — 14.%
1 ) Streda 7:00 — 8:00,
5. Pripravana T3 -siL Mgr. J. Petrovi¢ova 9. roc. Stvrtok7:00 — 8:00
v Pondelok
6. Sportovy - chlapci A. Sykorova 5. 8. ro¢ 14.%-16.%
v Piatok
7. | Sportovy - dievéata A. Sykorova 5.~ 8. roc. 14.%° - 16.%
Piatok 13.%° — 14.%
8. Futbal Mgr. S. Olsovsky | mladsi Ziaci Utorok 15.° — 16.%°
Stvrtok
9. Basketbal Mgr. S. Olsovsky | starsi Ziaci 15.90_17.%
5 Utorok
10. Svet LEGA A. Stefkova 1. — 6. roc. 14 - 16.%
5 Stvrtok
11. Um a ruky A. Stefkova | 1.-6.ro¢. 14 -16.%
5 Streda
12.| Sportovy — ml. Ziaci A. Sykorova 1. - 4. rog. 14 -16.%
Stvrtok
13.|  Vytvarny kruZok Mgr. E. Rusiidkova | 2. rog. 12.%°-14%
14. Scratch Megr. M. Bajcarova | 4. — 7. roé. Pondelok

13.%-15%




BASKETBALOVY KRUZOK

Cielom kruzku bolo umoznit' Ziackam rozvijat kondi¢né a koordinacné schopnosti na
primarnej Urovni, osvojovat’ si, zdokonalovat' a upeviiovat’ pohybové navyky a zrucnosti,
zvySovat’ vSeobecnu pohybovu vykonnost' a zdatnost’. Prostrednictvom vybranej pohybovej
¢innosti aktivne relaxovat. Krizok sme realizovali raz do tyzdna (Stvrtok) v dvoch hodinach
za sebou. Postupovali sme podl'a vopred vypracovaného planu s ktorym, sme sa oboznamili
na zaliatku roka. Ziaci mali moZnost si svoje nau¢ené pohybové zruénosti vyskusat' na
viacerych turnajoch. Zucastnili sme sa obvodového kola v basketbale dievcat, kde sa nam
podarilo postapit’ do okresného kola. V okresnom kole sme neprehrali ani jeden zapas a tak
sme postupili na krajské kolo, kde sme napokon obsadili 5. miesto. Okrem tychto turnajov si
ziaci svoje basketbalové zru¢nosti mohli vyskusat’ na uskuto¢nenych skolskych turnajoch.
Ukonéenim krazku boli preteky v strel'be na k6§ medzi ziackami. Najlepsim strelcom sa stala
Bianka Kupsova.

FUTBALOVY KRUZOK - pripravka

Ciel'om kruzku bolo umoznit’ Ziakom rozvijat’ kondi¢né a koordina¢né schopnosti na
primarnej urovni, osvojovat’ si, zdokonalovat’ a upeviiovat’ pohybové navyky a zrucnosti,
zvySovat’ v§eobecnu pohybovu vykonnost’ a zdatnost’. Prostrednictvom vybranej pohybove;j
¢innosti aktivne relaxovat’. Krazok sme realizovali dvakrat do tyzdiia (utorok a piatok) po
jednej hodine. Postupovali sme podl'a vopred vypracovaného planu s ktorym, sme sa
oboznamili na zaiatku roka. Ziaci mali moznost’ si svoje nau¢ené pohybové zruénosti
vyskusat’ na turnajoch pripraviek do ktorych sme ich prihlasili.. V zimnom obdobi sme sa
venovali prevazne hernej ¢innosti jednotlivca, ktort sme mali moznost’ realizovat’

V telocviéni. V letnom obdobi sme sa venovali hre na multifunkénom ihrisku. Ziaci nemali
dostatok skusenosti s futbalom aby sme ich mohli prihlasit’ do sutaze s ¢im do budtcna
pocitame. KruZzok bol ukonceny turnajom usporiadanym medzi Ziakmi. Medzi
najtalentovanejsich Ziakov patril Samuel Valek. Zucastnili sme sa Skolského turnaja pripravok
kde sme vyhrali okresné kolo.

SPORTOVY KRUZOK —mladsi Ziaci

Néplii bola zamerana na pohyb, Sport, kolektivne hry. Deti si vyskusali nové Sporty, techniku,
hry ako napriklad florbal, hadzan4, in-line kor¢ul'ovanie, bicyklovanie, stolny tenis. TaktieZ
sme sa venovali tradiénému futbalu, vybijanej, prehadzovanej, pohybovym hram,
skryvackam...Najvicsi ohlas mal florbal a futbal. Deti boli k sebe tolerantné, dodrziavali
bezpeénu hru, hravali fair play. V zimnych mesiacoch to bol hokej a kor¢ul'ovanie, stavanie
snehuliakov.

SPORTOVY KRUZOK - chlapci

Chlapci si vyskusali nové Sporty, techniku, hry ako napriklad florbal, hadzan4, basketbal, in-
line kor¢ul'ovanie, stolny tenis. Taktiez sme sa venovali tradicnému futbalu, vybijanej, lezeniu
na lezeckt stenu, plavaniu, salta. Najvacsi ohlas mal florbal a futbal. Chlapci boli k sebe
tolerantni, dodrziavali bezpe¢nt hru, hravali fair play. V zimnych mesiacoch to bol hokej a
korcul'ovanie. 8. maja sme navstivili aquapark v Besenove;.



SPORTOVY KRUZOK - dievéata

Naplii bola zamerana na pohyb, Sport, kolektivne hry, utuzovanie kolektivu. Dievcata si
vyskusali r6zne Sporty, techniku, hry ako napriklad florbal, hadzana, basketbal, in-line
korculovanie, stolny tenis, tradicny futbal, vybijand, lezenie na lezecku stenu, plavanie.
Najvacsi uspech mala hadzana a florbal. Dievcata sa naucili byt jeden tim, spolupraca

Vv kolektive. 8. mdja sme navstivili aqua park v BeSenove;j. V priebehu celého skolského roku
sme robili rozne sut'aze — Zober loptu, nie drogy, turnaje s chlapcami.

Praca v Sportovych kruzkoch sa detom pacila, prinasala im radost’ z pohybu, naucili sa aj
prehravat’.

Pohybom ku zdraviu! - to je vlastne napliiou Sportového krazku.
MAZORETKY

Hlavnym cielom zaujmového krizku Mazoretky bolo naucit’ diev¢atéd pracovat

s maZoretkovou pali¢kou a S pom — pomami, zéklady baletu, drzanie tela. Mazoretky sa
spajaju s rdznymi druhmi tanca : 'udovy tanec, latino. Dievcata sa naucili pracovat’ nielen

s mazoretkovou pali¢kou a S pom-pomami, ale aj discipline a timovému spravaniu. Zaklady
mazoretkového Sportu sa podarilo diev¢atam uchopit’ vel'mi rychlo, ¢omu nasvedcuje aj
nacvicena choreografia s na¢inim pom-pom, s ktorou sa predviedli aj na kultarnych
podujatiach Den matiek a Petropavlovské hody v Makove.

SVET LEGA

Praca vtomto krazku sa ndm vel'mi darila, lebo tento kriZok existoval uz v minulych
Skolskych rokoch a chlapci ho navstevovali. Pribudli len Styria prvacikovia ati sa do tejto
¢innosti velmi rychlo zapojili. Vo svojej praci sme postupovali podla spolocne
vypracovanom plane prace. Lego je velmi obl'ibend pomdcka na ziskavanie manudlnej
zrucnosti, rozsirovanie vedomosti nielen z matematiky, fyziky ale aj z inych predmetov. Deti
svoje vyrobky hodnotili tstne a formou vystavky v priestoroch SKD, fotografovanim
a nasledne ukladanim do pocitaca. Nasnimali sme niektoré vyrobky, hlavne ich funk¢nost,
ktoré mdézeme prezentovat’ v pocitaci. Niektoré deti pracovali s ndvodom, iné zasa sa snazili
vytvarat’ prace podl'a vlastnych nadpadov. Ako sa im to darilo, m6Zeme si pozriet’ na webovej
stranke Skoly.

UM A RUKY

Je to ndvrat do minulosti, do dob naSich starych mam, ktoré §ili, vySivali, plietli, hackovali,
navliekali koralky- vyrabali naramky a nahrdelniky, piekli a zdobili medovnicky.... Krazok
pracoval uz siedmy rok. Postupovali sme podl'a planu prace, ktory sme si spolo¢ne
vypracovali. V krazku boli mensie deti, tak ta ¢innost’ musela byt pre nich putava. Uz

Z nazvu vyplyva, Ze sa tu striedalo viac technik ako je pletenie, Sitie, vySivanie, hackovanie,
praca s vibovymi pruatikmi, Sitie obalov na mobil, tasticky na stravenky, viazanie uzlov,
aranzovanie... Prace sme hodnotili Gstne, vystavkou v priestoroch SKD1 a deti si ich brali
domov. Takisto sme svojimi pracami potesili starSich I'udi, kamaratov, rodicov.



VYTVARNY KRUZOK

Naplii bola zamerana na také ¢innosti, ktoré nie si zaradené vo vychovno-vzdelavacom
programe predmetu vytvarna vychova na 1. stupni ZS. Venovali sme sa tradiénym technikdm
ako je malba, kresba, kombinované techniky, ale aj neobvyklym technikdm ako mal'ovanie
mukou, kolaz, vytvaranie z odpadového materidlu, ale aj rozvoju kreativnosti deti, ich
fantdzie a sebarealizacie. PokraCovali sme v technike mal'ovanie s farebnym pieskom, ktoru
uz poznaju z predoslého sk. roku. Je urcena star§im ziakom, ale zdokonalili sa aj mladsi
ziaci. Zapojili sme sa do sutazi:

-Eko plagat- zapojili sa ziacky: N. Bugalova, B. Kamenarova, N. Hazukova, T. Dybalova
- Zimné a olympijské Sporty (do sut'aze sme poslali 3 prace)
- Maria Terézia (zaslanych 5 préc)

Dalej sme sa uz tradi¢ne zii¢astnili vystavky i predaja na Viano¢nom jarmoku a Velkonoénej
vystavy, kde sme ponukali netradi¢né obrdzky z piesku, vianocné ozdoby a dekoracie.
Priebezne sme robili vystavky v naSej Skole. Na den deti 1.6. sa deti z vytvarného krazku
zh&astnili aktivit a podujati, ktoré pre deti pripravilo nakupné centrum Mirage v Ziline, kde sa
spolo¢ne nase deti s ostatnymi det'mi zapojili do tvorby najvacsieho leporela na Slovensku.
Tak sme aj mi par obrazkami prispeli k tomuto spoloc¢nému dielu.

SCRATCH

Ciel'om krazku bolo rozvijat’ vedomosti ziakov v programovacom jazyku Scratch. Scratch je
novy programovaci jazyk, v ktorom sa daju jednoducho vytvérat’ interaktivne pribehy, hry
a animacie, a ktory umoznuje zdielat’ nase vytvory na webe. Vdaka jeho jednoduchosti sa
vyborne hodi na vyucbu programovania, zékladov algoritmizacie a objektového pristupu
k programovaniu.

Cinnost’ prebiehala najmé v multimedialne uéebni, kde Ziaci pracovali s notebookmi, tabletmi
a s interaktivnou tabul'ou, vyuzivali sme i robota Ozobota, ktory nam bol na krazok zakupeny.
Pocas trvania krizku sa nam podarilo pripravovat’ i na Hour of code v ramci ktorého sme
ziskali a vyuzili moznost' otvorenej hodiny programovania scratch a robota ozobota od
spoloénosti Webrebel. V zavere §k. roka sme i3li do Cadce na predstavenie Transformers.

MATEMATICKY KRUZOK

Bol ur¢eny pre Ziakov 9. ro¢nika ako urcity sposob pripravy na Testovanie 9 a na prijimacie
pohovory na stredné Skoly .Prihlésilo sa do neho vSetkych 20 Ziakov 9.A triedy .Naplni
krauzku bola rozvrhnuta tak ,aby si zopakovali a precvi€ili zabudnuté tematické celky z nizsich
ro¢nikov a neskor na rieSenie roznych testovych otdzok s ktorymi sa mohli stretnut’ na
prijimacich skuskach a testovani. TieZ sme sa zamerali na Citatel'ski gramotnost’, na ¢itanie
matematického textu s porozumenim a na matematizaciu r6znych problémovych situdcii

Vv ulohach.



PRiIPRAVA NA TESTOVANIE 9
Hlavnym ciel'om kruzku bola dosledna priprava ziakov na T9 a na prijimacie skusky.

Naplilou spolo¢nych stretnuti bolo intenzivne opakovanie uciva v ramci jednotlivych
jazykovych rovin, slohovu i literdrnu zlozku jazyka. Bola vyuZzivanid najmé forma rieSenia
testovych uloh a tloh zameranych na Citatel'ské zruénosti. Tento ciel’ sa ndm podarilo splnit’,
Skola dosiahla v T9 vel'mi dobré vysledky.

Oddychovymi aktivitami boli navsteva divadla, galérie, nacvik kultirnych a umeleckych
programov.

FOLKLORNY SUBOR MAKOVNICEK

Folklérny siibor Makovni¢ek v CVC pri ZS s MS Makov sa snaZi svojou aktivnou
¢innost’ou Sirit’ 'udové umenie regionu Kysic i za hranice obce Makov.

V Skolskom roku 2016/2017 pracovalo vo folklornom subore Makovnicek 37 ziakov pod
vedenim Mgr. Janky Petrovi¢ovej a Mgr. Anny Mrkvovej. Pan Jozef Simek zabezpetoval
hudobny sprievod. Clenovia suboru pod vedenim svojich veducich sa stretavali kazdy
pondelok v &ase od 13%° do 16 % hod- v priestoroch Z$ alebo v DK Makov. U¢ili sa nové
ludové piesne z regionu, spoznavali autentické zvyky svojich predkov, zdokonalovali sa
V pohybovej a tanecnej priprave, zazili mnozstvo neopakovatenych zazitkov i prijemné
prekvapenia. V tomto $kolskom roku sa FS Makovnifek okrem pravidelnych skusSok
prezentoval nasledujicou ¢innost’ou:

24.10.2016 Vystupenie suboru v DD Makov pre seniorov v rdmci Mesiaca ucty k starsSim

10. 12.2016 Vystupenie FS Makovnicek vo Vysokej nad Kysucou na Vianocnych trhoch
S pasmom Vinsujeme temu domu

11.12.2016 Vystupenie v KD Makov na vianocnej akademii obce Vianoce u nas doma s

pasmom VinsSujeme temu domu a Zimné hry

16.01.2017 Retrosankovacka v dobovych kostymoch spojena s obcerstvenim

10.03.2017 Uéast na folklérnej prehliadke Slavici Hornych Kysiic v KaSS v Turzovke so
spevohrou Cert a Kaca a sélisti suboru

16.03. 2017 Vystupenie na clenskej schbdzi OZ zamestnancov a déchodcov ZS s MS Makov so
spevohrou Cert a Kaca

17.03.2017 Vystupenie na regiondlnej sutazi V rvtme ludového tanca v Cadci, kde ziskal
1.miesto a postup na krajsku sutaz s pasmom Chodzenje s majku

20.04. — 21.04. 2017 Pracovné sustredenie FS Makovnicek v penzione Javornik Kasdrne

30.04.2017 Vystupenie na krajskej sutaznej prehliadke Kubinske krpcéeky v Dolnom Kubine,
kde sa umiestnil v striebornom pdsme

14.05. 2017 Vystupenie FS Makovnicek v KD Makov z prileZitosti Diia matiek




17.05.2017 Slavik Slovenska 2017 — dvaja solisti suboru, ktori sa umiestnili na 1. mieste
S postupom na krajsku sutaz

24.05.2017 Ufinkovanie na Xroclniku detského folklérneho festivalu Kujem, kujem
podkovicku v Dome kultury v Kysuckom Novom Meste

30.05.2017 Piesen spdja svet — vystupenie solistov suboru na sutaznej prehliadke spevdckych

zoskupeni zo zariadeni pre seniorov a deti zo spolupracujucich organizacii v Cadci

31.05.2017 Slavik Slovenska — krajské kolo v Ziline — ucast sélistov siboru

01.07.2017 Vystupenie F'S Makovnicek na Makovskych hodoch




