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2. Poslanie SKD
Poslanie SKD vystihuje citat:
Vychova je to, co v cloveku zostane, ked zabudne, ¢o sa naucil.

B. F. Skinner

3. Ciele vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Kompetencie deti SKD nadvizuju na kompetencie Ziakov prislusnej zakladnej $koly.
Kompetencie sa v procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti mimo vyucovania rozvijaja
a navzajom prelinaju v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy. Dieta ich rozvija G€astou
na zaujmovej a vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Kompetencie dietat’a su vysledkom obsahu

vychovno-vzdelavacej ¢innosti a celkového vychovno-vzdelavacieho procesu v SKD.

3.1  KPacové kompetencie
Dieta SKD m4 osvojené tieto kIi¢ové kompetencie na irovni zodpovedajiicej jeho

individualnym osobnostnym moznostiam a dizke jeho pobytu v SKD.

Kompetencie udit’ sa ucit’
- riesi nové, nezname ulohy a situécie
- zulastiuje sa vedomostnych sutazi
- prejavuje zaujem o nové informacie
Komunika¢né kompetencie
- zrozumitelne vyjadruje a obhajuje svoj nazor
- vypocuje si opacny nazor
- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
- prijima spatnu vizbu
Socialne kompetencie
- pomenuje svoje potreby, city a pocity
- zvladne jednoduché stresové situdcie
- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty
- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti
- reSpektuje tlohy skupiny
- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby ziakov a 0s6b so zdravotnym znevyhodnenim



uvedomuje si potreby ostatnych deti

poskytne pomoc alebo pomoc privola

Pracovné kompetencie

prejavuje samostatnost’ vo vypracovani doméacich uloh

planuje a hodnoti svoje ¢innosti

prijima nové informacie a poznatky

dokonci pracu

kultivuje svoju vytrvalost’

plni si svoje povinnosti

ovlada jednoduché manudlne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre prakticky
Zivot

rozvija manuélne zru¢nosti

Obcdianske kompetencie

uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych oséb
uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni

prejavuje uctu k rodiCom a k starSim osobam

Kultirne kompetencie

pozna kultirne pamitihodnosti okolia a regionu

rozliSuje kultarne a nekultarne spravanie

reSpektuje iné kultury a zvyky

prijima kultarne podnety

je otvoreny podielat’ sa na kultrnych podujatiach v skupine
ovlada zaklady kultirneho spravania

kultivuje svoj talent

4. Tematické oblasti vychovy SKD

Vychova a vzdelavanie mimo vyucovania sa v SKD realizuje v tychto tematickych oblastiach

vychovy:

vzdelavacia

spolocensko-vedna



pracovno-technicka

prirodovedno-environmentalna

esteticko-vychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka)

telovychovna, zdravotna a Sportova (turisticka)

Tematické oblasti v sebe zaroven obsahuju d’alSie oblasti vychovy najmi: rozumovu, mravnq,

ekologicktl, dopravnu a vychovu k rodi¢ovstvu

Vychovno-vzdelavaci proces sa realizuje tak, Ze sa obsah jednotlivych vychovno-
vzdelavacich ¢innosti aplikuje integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmove;j

¢innosti naraz, ¢o umozni komplexnej$i rozvoj osobnosti deti .

KTIacové kompetencie a osobnost’ diet'at’a/ziaka sa rozvijaju prostrednictvom realizacie nizsie
uvedenych hlavnych (vyssSich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie sa bude dosahovat’
realizovanim nizsich, Specializovanejsich a konkrétnejsich ciel'ov v jednotlivych tematickych

oblastiach vychovy a aktivitach.

Konkrétne Specializované ciele sa uvadzaju v plane vychovno-vzdeldvacej ¢innosti na

prislusny Skolsky rok.

Vzdelavacia oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

rozvijat’ autondmnost’ v priprave na vyucovanie

rozvijat’ efektivne sposoby ucenia sa

ziskavat’ nové poznatky a informacie z ro6znych zdrojov

ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu

Spolo¢ensko-vedna oblast’
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- spolurozhodovat’ o Zivote v skupine
- rozvijat'zaklady zru¢nosti ,sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie

- prejavovat Uctu k rodi¢om, starSim osobam



- prejavovat ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim

- pochopit vyznam dodrziavania 'udskych prav a zédkladnych slobod
- posilnit’ zéklady hrdosti k narodnej a Statnej prislusnosti

- kultivovat’ kultirne navyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat’ svoj ndzor

- vediet’ vypocut’ opacny nazor

- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie

- rozlisit’ kultarne a nekultirne prejavy v spravani sa

- vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché konflikty

- poskytnut pomoc alebo pomoc privolat’

Pracovno-technicka oblast’
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- vediet’ si samostatne vyty¢it’ jednoduché osobné ciele

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu
- vediet' spolupracovat’ so skupinou

- rozvijat’ zaklady manualnych a technickych zru¢nosti

- ziskavat’ zéklady zrucnosti potrebnych pre prakticky Zivot

- ziskat’ zdkladné zru€nosti v tvorbe jednoduchych projektov

Prirodovedno-environmentalna oblast’
Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- pochopit’ zdkladné principy ochrany Zivotného prostredia

- rozvijat’ zruénosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného prostredia

Esteticko-vychovna oblast’
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- posilnit’ uctu ku kultirnym hodnotdm v blizkom okoli
- rozvijat’ zdklady vzt'ahu k umeniu
- rozvijat talent a Specifické schopnosti

- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zru¢nosti



- prejavovat pozitivny vztah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia
- podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

- objavovat krasu v beznom zivote

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- kultivovat’ zékladné hygienické navyky

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvic¢enim a pohybom
- pochopit Skodlivost’ faj¢enia alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrziavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat zakladné principy zdravého zivotného $tylu

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti

5. Vychovny plan SKD
Je vypracovany pre vSetky oddelenia na Skolsky rok.

Vo vychovnom plane je stanoveny zoznam tematickych oblasti vychovy s vymedzenim
najmens$ieho poctu vychovno-vzdelavacich ¢innosti/aktivit pre prislusné oddelenie (v jednom
oddeleni SKD mézu byt deti aj z viacerych roénikov) a najmensi poget hodin zaujmovej ¢innosti

v oddeleni SKD pre prisluiny ro¢nik vychovného programu na jeden $kolsky rok.

Uvedeny najmensi pocet predstavuje jednu vychovno-vzdeliavaciu ¢innost’ denne tak,
aby sa vystriedali vSetky tematické oblasti vychovy pocas obdobia dvoch tyzdiov

a zaujmovu ¢innost’ uskuto¢nenu raz za dva tyZdne.

Vychovavatelia realizuji vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ tak, aby sa v priebehu dna striedal
odpocinok a relax so vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i zdujmovymi a vychovno-

vzdelavacimi aktivitami.

Vychovavatelia projektuju ¢innosti tak, aby uspokojovali zaujmy a rozvijali schopnosti
vSetkych deti. To znamena, Ze pocet hodin zaujmovej ¢innosti a pocet vychovno-vzdelavacich

¢innosti/aktivit moéze byt vyssi, ako je minimalny pocet stanoveny vo vychovnom plane.



Tematické oblasti vychovy:

Nazov tematickych oblasti vychovy:

Pocet vychovno-vzdelavacich

¢innosti/aktivit v jednotlivych oddeleniach

SKD:
I. odd. Il. odd.
Vzdelavacia oblast’ 144 144
Pracovno-technicka oblast’ 35 35
Prirodovedno-environmentélna oblast’ 36 36
Esteticko-vychovna oblast’ 35 35
Spolo¢ensko-vedna oblast’ 39 39
Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ 144 144

5.1 Vychovné §tandardy SKD

Nadvdzuji na vzdelavacie Standardy v Skole. UrCuje sa vnich subor poziadaviek na

vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat, aby si mohli rozvijat vedomosti

zru¢nosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole. Delia sa na:

- vykonové Standardy, ktoré urcuju kritérid rovne zvladnutia obsahovych Standardov. St

to cielové vystupy, ktoré ma dosiahnut’ dieta na konci pobytu v skolskom klube deti

primerane svojim moznostiam a dizke jeho pobytu v SKD (dieta nemusi chodit’ do SKD

celé obdobie),

- obsahové Standardy, ktoré urcuji vedomost’, zru¢nost’ alebo schopnost’, ktora ma diet’a

ovladat’ a ktori ma vediet aj prakticky pouzivat'.

Vychovné §tandardy v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy v SKD




Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie

Samostatne pisat’ tlohy

Techniky ucenia, ako sa ucit’, rozvijanie
vedomosti, Citanie textu, reprodukcia

pribehu

Poznavat’ efektivne sposoby ucenia sa

Préca s informa¢nymi zdrojmi, ¢itanie

S porozumenim, sebavzdelavanie

Byt otvoreny ziskavat’ nové poznatky

a informacie

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,

zmyslové hry, dopliiovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupréca, zodpovednost’, vytvaranie
pozitivnej klimy v oddeleni, dodrZiavanie

skolského poriadku SKD

Spolurozhodovat o zivote v skupine

Prejavy tcty k rodicom a ostatnym T'ud’om,

¢o je tolerancia

Prejavovat tictu k rodi¢om, starSim

Emocie, preco sme nahnevanti, silné a slabé
stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie
sa, ako zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie,

ako pochopit inych, sebatcta

Ovladat’ jednoduché zruc¢nosti
sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie

a empatie

Zivot so zdravotnym postihnutim, ¢o je

predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so

zdravotnym postihnutim

Prava diet’at’a, 'udské prava, Sikanovanie,
diskriminécia, moje prava, tvoje prava,

spoluzitie bez nasilia

Rozlisit" dodrziavanie a porusovanie

T'udskych prav a zdkladnych slobod




Slovensko v Europe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov,

mladeze

Prejavovat’ zaklady hrdosti k ndrodnym

hodnotam a tradiciam SR

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna

komunikacia, spoluzitie bez nasilia

RozliSovat’ kultirne a nekultirne prejavy

V spravani sa

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,

spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Samostatne a kriticky riesit’ jednoduché

konflikty v oddeleni/zaujmovom tutvare

Asertivita, asertivne spravanie

Obhajovat’ svoje nazory

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialdg,

monoldg

Vypocut’ si opacny nazor

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,
rozpravanie o domove, prejavy ucty

k Tud’om, ¢o je tolerancia

Prejavovat’ tctu k rodi¢om, starS$im

Del'ba prace v rodine, problémy v rodine,
zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc

v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v

harmonickej a rozvratenej rodine

Vulgarizmy, slang, gestd, spoluZitie bez

nasilia

RozliSovat’ kultiirne a nekultirne prejavy

V spravani sa

Praca s pocitacom, komunikécia

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy

S internetom, praca v textovom a grafickom | komunikacie
editore

Pracovno-technicka oblast’
Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, dodrziavanie

$kolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat o zZivote v skupine

Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni,

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné a
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V Satni

hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie réznych
profesii, ucta ku kazdému povolaniu,
dodrzovanie denného rezimu, vyvoj
P'udského zivota: detstvo, dospelost’, staroba,
orientacia v Case minulost’, pritomnost,

budiucnost’

Vediet si samostatne vytycit’ jednoduché

osobné ciele

Priprava na vyu€ovanie, splnenie ulohy,

presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti

za vykonant pracu

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom,

hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet spolupracovat’ so skupinou

Praca s rdznym materialom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné

zrucnosti spolupraca

Rozvijat’ zéklady manudlnych a technickych

zrucnosti

Varenie, pe€enie, studené jedlo, poriadok

V herni, v triede, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre

prakticky zivot

Ziskat’ zakladné zruénosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,

navrh oddychového kutika v oddeleni

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli
obce/mesta, pozorovanie zmien V prirode,
Setrenie energiami, vodou, tematicka

rozpravka

Poznat’ zakladné principy ochrany Zivotného

prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie
prirody a okolia SKD, zber papiera,

triedenie odpadu, tvorivé vyuzitie odpadu

Uplatnovat’ zru¢nosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného

prostredia

11



Esteticko-vychovna oblast’

Obsahovy $tandard

Vykonovy Standard

Kultarne pamiatky v obci/meste, muzeum,
galéria, l'udové tradicie zvyky, povesti,
nazvy ulic, miestne noviny, historia

a dnesok

Prejavovat’ tictu ku kultirnym hodnotdm v

blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné

¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova Cinnost’, priprava kulturneho

podujatia

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby,

uprava zoviajsku

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej

estetickej Gprave prostredia a SVojej 0soby

Velka noc, Den matiek, uicta k starSim,

Vianoce

Podiel’at’ sa na priprave kultirnych podujati

v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien,

audio nahravka, rozpravka

Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu

V beznom zivote

Telovychovn4, zdravotna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné

chvilky

Ovléadat’ zakladné hygienické navyky

Prechadzka, bicyklovanie, lyZovanie,
plavanie, cvicenie v telocvicni, stolny tenis,

kolektivne loptové hry

Relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom

Co je nikotin, faj¢enie, alkohol a zdravie,

Uvedomovat’ si §kodlivost’ faj¢enia,
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civiliza¢né choroby

alkoholu a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cviCenie, skupinové

hry, netradi¢né Sportové discipliny

Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje
zdravie, pri¢iny ochorenia, racionalna

strava, potravinova pyramida

Vyjadrit’ vyznam dodrziavania zakladnych

zésad zdravej vyzivy

Stravovacie navyky, pitny rezim, striedanie
prace s odpoc¢inkom, prva pomoc, oblickanie

podl'a roénych obdobi

Uvedomovat’ si zakladné principy zdravého

zivotného Stylu

Zaujmova Cinnost’, Sportova sutaz

Rozvijat’ svoj Sportovy talent a schopnosti

5.2 Vychovné osnovy

Vzdelavacia oblast’

2 2
5o |5
IQ N> T >g < )g
£ < - S S
z 2z 2 T > T >
s = S 2 > O w O w
g % D B ® g >8 )8
N - £ = £
> > T o = 2 - & | =&
Rozvijat Domace tlohy Individualny pristup 36
autonémnost’ \% .
) Tréning
priprave na
vyucovanie Motivacia
Vysvetlenie
Zabavné didaktické hry
Rozvijat’ efektivne | Techniky uéenia, ako sa | Individualny pristup 36 36
sposoby ucenia sa | ucit, ’ I‘OZ\Z{] an%e Motivécia
vedomosti, ¢itanie _
textu, reprodukcia | Povzbudenie
pribehu Motivaéné hodnotenie
Modelové situacie
Prezentécia
Ziskavat’ nové | Praca s informa¢nymi | Individudlny pristup 36 36
poznatky zdrojmi, Citanie
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a informécie S porozumenim, praca | Aktivizacia
s encyklopédiou a | Brainstor-min g
slovnikom,
sebavzdelavanie Riesenie novych uloh
Prezentécia
Rozvijat ziskané | Rozvijanie slovnej | Individudlny pristup 36 36
poznatky zasoby,  jazykolamy,
zmyslové hry,
doplnovacky,
didaktické hry
Spolocensko-vedna oblast’
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Obhajovat’ si svoj | Asertivita, asertivne | Vysvetlenie 3
nazor spravanie, jednoduché Povzbudenie
techniky
Hranie roli
Hry na presadzovanie
Aktivacéné hry
Vypocut si | Vedenie rozhovoru, | Vysvetlenie 3
opacny nazor diskusia,  dialog a Tréning
monolog
Aktiva¢né hry
Hranie roli
Dramatizécia
Spolurozhodovat’ | Spolupraca, Individuélny pristup 3
0 zivote v skupine zodp’ove(‘inost, | Motivacia
vytvaranie  pozitivne]
klimy v oddeleni, | Aktivizacia

dodrziavanie Skolského
poriadku SKD, moje
povinnosti

Kooperacné hry
Hry na doveru

Hranie roli
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Rozvijat’ zaklady | Emécie, preCo sme | Individudlny pristup 3
zruénosti _ nal}nevanl, silné .a slabé Vysvetlenie
sebahodnotenia, stranky osobnosti, _
sebariadenia, R Povzbudenie
oo trpezlivost,
sebamotivacie Dramatizacia
a empatie upokojenie  sa, ako
zvladnut hney, | Hranie roli
pozitivne myslenie, ako | Hry na Giprimnost’
ochopit’ inych, ) X
P , P Y Hry na vcitovanie
sebatcta
Prejavovat  tctu | Moja rodina, ¢o je | Individudlny pristup 3
k rodi¢om, star§im | domov, vlastné zazitky, Eilm
rozpravanie o domove,
prejavy Gcty k Pudom, | Rozpravka
tolerancia Hranie roli
Hry na vcitovanie
Prejavovat Zivot so zdravotnym | Individualny pristup 3
ohl adu})lnost postihnutim, ¢o  je Vysvetlenie
k osobam so | predsudok, vztah |
zdravotnym k detom s handicapom Film
pOStihnutim Rozprévka
Hry na vcitovane
Hranie roli
Pochopit’ vyznam | Prava dietata, l'udské | Individudlny pristup 3
dodrziavania p.rava., . §1kanovan1§, Vysvetlenie
T'udskych prav | diskriminacia, moje _ _
a zakladnych prava, tvoje prava, | Brainstor-ming
slobdd spoluzitie bez nasilia Hry na rieSenie
konfliktov
Hry na doveru
Hry na
sebapresadzovanie
Posilnit’  zaklady | Slovensko v Europe, | Individualny pristup 3
hrdosti 'k narodnej | Slovensko vo  svete, Vysvetlenie
a Statnej uspechy  slovenskych
prislusnosti Sportovcov, umelcov Vytvarna praca
Tvoriva dielia
Film
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Rozpravka
Kultivovat’ Pozdrav, podanie ruky, | Individualny pristup 3
kultl.lrne n:avyky pozuftdame., | Vysvetlenie
a vyjadrovanie sa | odmietnutie, oslovenie,
stolovanie Tréning
Hranie roli
Dramatizécia
Kurz
Vyuzivat vsetky | Praca s pocitatom, | Individualny pristup 3
dostupr.le . formy kgmumkama Braisntor-ming
komunikacie S internetom, praca '
v textovom a grafickom | Tréning
editore Vlastna praca
Prezentécia
RieSenie uloh
Rozlisit  kultarne | Vulgarizmy, slang, | Individualny pristup 3
an?kulturne o gesta, o neformalna Vysvetlenie
prejavy V spravani | komunikacia
sa o o Tréning
spoluzitie bez nasilia
Aktivacné hry
Hranie roli
Vediet' samostatne | Co je konflikt, z Goho | Individudlny pristup 3
?krltlcky riesit kon,ﬂlkt. VZHlka: Vysvetlenie
jednoduché spravanie, ktoré . ‘
konflikty podporuje  konflikt, | Hry ~ ma  ricSenie
spravanie, ktoré | konfliktov
konfliktu predchédza Hranie roli
Dramatizécia
Pomenovat' znaky | Del'ba prace v rodine, | Individualny pristup 3
harmgT’ICkej . vlastné zazitky, Hranie roli
a problémove;j . .
rodiny p'roblemy v rOdmej Dramatizacia
zivot deti v rozvratenej
rodine, moja pomoc | Socialne hry
v rodine Vytvarna praca
Film
Rozpravka
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Pracovno-technicka oblast’
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Kultivovat’ Sebaobsluha, poriadok | Individualny pristup 5
zakladné na StF)Ie, V Satni, Vysvetlenie
sebaobsluzné a | umyvanie ruk,
hygienické navyky | vetranie, telovychovné | Motivacia
chvilky Aktivizacia
Tréning
Hodnotenie
Vediet si | Sebahodnote-nie, Individualny pristup 5
samostatne poznavanie  réznych Motivacia
vytycit’ profesii, tucta  ku _
jednoduché kazdému povolaniu, | POvZbudenie
osobné ciele dodrzovanie denného | Rozhovor
rezimu, Vyvoj ) )
. .. Hranie roli
Pudského Zivota:
detstvo,  dospelost’, | Socilne hry
staroba, orientacia | Y ry na
V Case: minulost’, )
pritomnost, sebapresadzovanie
budiicnost Vychadzka
Exkurzia
Rozumiet’ Priprava na | Individuélny pristup 5
vyznamu osobnej | vyucovanie, splnenie Rozhovor
zodpovednosti za | tlohy, presnost a
vykonanu pracu Cistota prace Tréning
Vysvetlenie
Hodnotenie
Hry na déveru
Vlastna praca
Projekt
Vediet Kladny vztah | Individudlny pristup 5
spolupracovat’ so | k spoluziakom, hrdost’ Motivécia
skupinou na spolo¢ny vysledok
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prace Kooperacné hry
Spolo¢né podujatia
Besiedka
Sutaz
Rozvijat zaklady | Praca s roznym | Individuédlny
manudlnych materidlom, ,
o o, .| pristup
a technickych netradiéné  pracovné _
zruénosti postupy,  zhotovenie | Povzbudenie
dar¢eka, rozvoj jemnej | Vysvetlenie
motoriky, e
. yv , Aktivizacia
manipulacné
zrucénosti, Tvoriva dielna
spolupraca Zaujmovy krazok
Vlastna praca
Vystava prac
Besiedka
Ziskavat zaklady | Varenie, pecenie, | Individualny pristup
zru¢nosti studené jedlo, Tréni
réning

potrebnych pre
prakticky zivot

poriadok v herni, v
triede, seba obsluzné
¢innosti

Povzbudenie
Aktivacné hry

Vlastna praca

Vystava

Besiedka
Ziskat  zakladné | Maska na karneval, | Individualny pristup
.zruénostl v tvorbe | kalendar  oddelenia, Vysvetlenie
jednoduchych navrh  oddychového _
projektov kttika v oddeleni Povzbudenie

Brainstor-ming
Tvoriva dielna
Kooperacné hry
Vlastna praca

Prezentacia
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Prirodovedno-environmentalna oblast’
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Pochopit’ zakladné | Poznavanie  zvierat, | Individudlny pristup 9 9
principy ochrany | rastlin v regione, Vysvetlenie
zivotného pozorovanie zmien Vv
prostredia prirode, setrenie | Ekologické hry
energiami, vodou,
tematicka rozpravka
Rozvijat’ zrucnosti | Starostlivost’ o izbové | Individualny pristup 9
pri jednoduchej | kvety, Cistenie prirody Vysvetlenie
¢innosti na tvorbe | a okolia SKD, zber
a ochrane | papiera, triedenie | Motivacia
zivotného odpadu, vyuzitie | Aktivizacia
rostredia odpadu, zber prirodnin )
P P P Prezentécia
Pochopit’ vyznam | Podstata zdravia, | Individualny pristup 9
d(’)dr21a\ian1a ’ zodpovednqst N.za Vysvetlenie
zakladnych zasad | svoje zdravie, pri€iny
zdravej vyZivy ochorenia, racionlna | Aktivizacia
strava, potravinova | Hranie roli
ramida C
Py Dramatizacia
Film
Rozpravka
Beseda s lekarom
Sutaz
Poznat'" zakladné | Stravovacie navyky, | Individualny pristup 9
principy zdravého | pitny rezim striedanie Vysvetlenie
zivotného Stylu prace s odpocinkom,
prvé pomoc, Aktivizacia
obliekanie podl'a | Hranie roli
ro¢nych obdobi C
Y Dramatizacia
Film
Rozpravka
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Beseda s lekarom

Sat'az

Esteticko-vychovna oblast’
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Posilnit’” tuctu ku | Navsteva kina, | Individualny pristup 5
kultirnym galefle, ml.lzea, Vysvetlenie
hodnotdm kultarnych  pamiatok S
Vv blizkom okoli vobci a Vregione, | Aktivizacia
ludové tradicie a | Ukarka
zvyky, povesti, nazv .
’y » P “YY| Film
ulic, miestne noviny,
histéria a dnesok Rozpravka
Vytvarna praca
Dramatizacia
Vystava prac
Sutaz
Vychadzka
Rozvijat’ zéklady | Hudba, vytvarné | Motivacia 5
vztahu k umeniu umgnle, Wtanec, Ukazka
zaujmova ¢innost, _
nacvik programu Povzbudenie
Navsteva kultarneho
podujatia
Rozvijat talent | Netradicné  vytvarné | Individualny pristup 5
a spemﬁclfe téchnlk?’, hudobne’ Motivacia
schopnosti ¢innosti, Sportové _
innosti Povzbudenie

Brainstor-ming
Vystava prac

Sut'az
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Rozvijat zaklady | Zaujmova  Cinnost’, | Individudlny pristup

tvorivych priprava  kultarneho Motivacia

schopnosti vystipenia _

a zruénosti Povzbudenie
Aktivizacia
Brainstor-ming
Prezentécia
Vystava prac

Prejavovat Uprava triedy, | Individualny pristup

pozitivny  vztah | netradicné  ozdoby, Motivacia

k jednoduchej
estetickej Uprave
prostredia

uprava zoviajsku

Povzbudenie
Brainstor-ming
Aktivizacia

Tvoriva dielna

Podielat sa na| Velkd noc, Den | Individudlny pristup
priprave matiek, Ucta Motivacia
kultarnych k star$im, Vianoce _
podujati v skupine Povzbudenie
Aktivizacia
Dramatizacia
Besiedka
Objavovat’ a | Tematickda vychadzka, | Individudlny pristup

vnimat’ krasu
V beznom Zivote

pozorovanie  zmien,

audio nahravka,
rozpravka, vlastna
skusenost’

Povzbudenie
Pozorovanie

Tlustracia zazitku
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’
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Rozvijat Prechéadzka, Individuélny pristup 18 18
schopnost blcykloyanle, Motivacia
relaxovat’ lyzovanie, _
pravidelnym plavanie, Povzbudenie
cvienim cvicenie Aktivizacia
a pohybom Vv telocviéni, )
pany , .| Tréning

stolny  tenis,

kolektivne

Sportové hry
Pochopit’ Co je nikotin, | Individualny pristup 18 18
sk'odh.vost fajcenie, Vysvetlenie
fajéenia, alkoholu | alkohol _
a inych drog a zdravie, Film

civilizatné Beseda s odbornikom

chorob .

y Vytvarné stvarnenie
zazitku. Sut'az

Pochopit’” vyznam | OtuZovanie, Individualny pristup 18 18
pravidelného relaxacné Vysvetlenie
pohybu a cvicenia | cvicenie,

skupinové hry, | Motivacia

netradicne Povzbudenie

Sportové C

I.) o Aktivizacia

discipliny

ahry Tréning
Rozvijat’ Sportovy | Zaujmova Individualny pristup 18 18
talent a schopnosti | ¢innost’, Motivacia

futbal Povzbudenie

basketbal, Aktivizacia

stolny tenis Sutaz
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5.3 Plan aktivit SKD

September: Vitanie deti do SKD
Téma mesiaca: ,, Bezpefna cesta do $koly* (dopravna vychova)

- vyroba dopravnych znaciek

- sutaze, hadanky s dopravnou tematikou

- vychadzky do okolia, poznavanie nebezpecnych miest pri prechadzani

- oboznamenie sa s rezimom $koly a SKD, $kolskym poriadkom SKD,
kruzkovoucinnost’'ou, zakladna orientacia v Skole a blizkom okoli

- kvizy a stitaze

- dopravné ihrisko — netradi¢né dopravné prostriedky

- medialna vychova

- Ludské prava pre deti — 1. zasada

Oktober : Téma mesiaca: Jesen

- Jesenné vychadzky do prirody, pozorovanie prirody
- zdravé a nezdravé potraviny

- vystavka ovocia a zeleniny

- ucta k starSim

- ochutnavka suSenych plodov

- kreativne vytvarné techniky — téma jesen

- préca s prirodnym materidlom

- tekvicové variacie

- sut'az o najkrajSiu tekvicu

- Ludské prava pre deti — 2. zasada

November : Téma mesiaca: Rozpravka

- Citanie a sledovanie rozpravok
- ilustracia rozpravky na papier a na pocita¢

- priprava programu na viano¢nu besiedku
- vyroba viano¢nych 0zd6b

- Sportové ¢innosti

- zabavné diskohry

- medialna vychova

- Ludské prava pre deti — 3. Zésada

December : Téma mesiaca: Viano¢né dielne

- vyroba drobnych predmetov a darcekov s viano¢nou tematikou
- viano¢né zvyky, tradicie a koledy
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Vianoce U nas a vo svete
zapojenie sa do viano¢nych dielni
Viano¢na besiedka
Ludské prava pre deti — 4. zasada

Januar : Téma mesiaca: Zima

netradi¢né vytvarné techniky na tému ,, ZIMA*
nacvik piesne so zimnou tematikou

zimné Sporty

vylety do prirody

sledovanie a kfmenie vtactva

kvizy a rozne sut'aze

bylinkové ¢aje — ochutnavka

Ludské prava pre deti — 5. Zasada

Februar : Téma mesiaca: Zima, karneval

zimné Sporty

vychadzky do prirody

vyroba drobnych darcekovych predmetov
vyroba masiek na karneval

detsky karneval

LCudské prava pre deti — 6. zasada

Marec : Téma mesiaca: Jar, Mesiac knihy

¢itanie prinesenych knih
dramatizacia textu

navsteva miestnej kniZnice
navrhy na obal knihy

vitanie jari — Morena

Den ucitel’'ov

LCudské prava pre deti — 7. zasada

: Téma mesiaca: Vel’ka noc

Zeleny svet — Denl Zeme
stt'aze s environmentalnou tematikou
Velkono¢né zvyky, besiedky, aktivity
poznavanie lieCivych a jedovatych bylin
tvorba herbaru liecivych bylin
medialna vychova
starostlivost’ o izbové kvety — mnozenie a presadzovanie
vychéadzky do prirody
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- netradi¢né techniky
- préca s prirodninami
- Ludské prava pre deti — 8. zdsada

Ma4j : Téma mesiaca : Den matiek

vyroba dar¢ekov a pozdravov pre mamicky

- priprava pasma pre mamicky

- préaca so sadrou, modulitom ...

- vychadzky do prirody

- zdrava vyziva

- DLudskeé prava pre deti — 9. zésada
Jun: Téma mesiaca : MDD, leto

- Sportovy defi deti

- mali zdravotnici

- poznavanie hub a rastlin

- svetobeznik

- zhodnotenie ¢innosti
- Ludské prava deti — 10. zasada

6. Vychovny jazyk : Slovensky
7. Personalne zabezpecenie

V SKD pracuju dve kvalifikované vychovavatel’ky na plny pracovny Givdizok vratane
tvizku v CVC pri ZS s MS v Makove.

8. Materialno-technické a priestorové podmienky

vlastné priestory na ¢innost’,

- vyuzivanie arealu Skoly, telocvi¢ne, Skolského ihriska, dielni, u¢ebni ITK
- vybavenost’ audio technikou

- dostatok vhodnych hier primerane veku deti

- nakup novych hier a spotrebného materialu je realizovany

podrla poziadaviek vychovavateliek v priebehu skolského roka

9. BOZP

Dodrziavat BOZP podl'a Skolského poriadku SKD, ktory je su¢astou tohto
vychovného planu
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a)
b)

c)
d)

9)
h)
i)

)
K)

Po prichode do SKD odkladam $kolsku aktovku na uréené miesto.

Na obed a z obeda odchadzam v sprievode svojej pani vychovavatel’ky alebo

pani ucitel’ky.

Dodrzujem hygienické navyky.

Ak sa necitim dobre alebo sa zranim, okamzite to hlasim pani
vychovavatelke.

Nikdy svojvolne neopustam oddelenie SKD, v pripade odchodu ozndmim
dovod pani vychovavatelke.

K vybaveniu a zariadeniu SKD sa spravam $etrne.

S noznicami a inymi ostrymi predmetmi pracujem maximalne opatrne, pod
dohl'adom dospelej osoby.

Nesmiem manipulovat’ s elektrickymi zariadeniami, oknami, zaclonami

a zavesmi.

Pri pobyte mimo budovy sa riadim pokynmi pani vychovévatelky.

V priestoroch §koly nebehdm, spravam sa bezpecne.

Pri odchode zo SKD odlozim vypozi¢ané hratky a iné potreby na povodné
miesto.

10. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia deti

SWOT analyza SKD

slovné hodnotenie aktivity diet'at’a a povzbudenie

sebahodnotenie deti, moZznost’ obh4jit’ svoje spravanie, Ci rieSenie problému
prezentacia prac a vyrobkov na nastenkach v oddeleni, v $kolskych priestoroch

poskytnut’ detom a rodi¢om spatnt vazbu o tom, ako zvlada dant problématiku,

v ¢om ma nedostatky, kde ma rezervy, aké st jeho pokroky
spolo¢ne s rodi€mi najst’ vCas rieSenie konkrétnych problémov
spatnovizbové ankety s rodi¢mi

11. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov SKD

- Statna §kolska ingpekcia
- riaditel’ Skoly alebo nim povereny zastupca riaditel'a Skoly
- povereni pracovnici zriad'ovatel'a v presne vymedzenych oblastiach

12. Poziadavky na kontinuilne vzdelavanie pedagogickych
zamestnancov

- vlastné stadium odbornej literatiry a ¢asopisov
- Specializa¢né vzdelavanie
- aktualizovanie a inovovanie profesijnych kompetencii
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